
第７６回  中国五県対抗水泳競技大会 《競泳》 
                                        親大会：大会コード  3425799  

１ 主  催    中国五県水泳連盟 ・ 中国新聞社 

２ 後  援    広島県  (公財)広島県スポーツ協会 広島市教育委員会 (公財)広島市スポーツ協会 

３ 主  管    (一財)広島県水泳連盟 

４ 期  日    ２０２５年６月 １４日（土）          競技開始    12 時 15 分  開場 10 時 

                               １５日（日）           競技開始     9 時 45 分  開場  8 時 

５ 会  場    ひろしんビッグウェーブ(広島市総合屋内プール)  ５０m １０レーン 

                広島市東区牛田新町１－８－３  TEL０８２－２２２－１８６０ 

６  競技方法   (1)２０２５年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により行う。 

        (2)県別対抗とし、ジュニアと無差別の２区分で、種目別、男女別に行う。 

        (3)予選はタイムレースとし、予選・決勝は１０名で行い、決勝の補欠を２名とする。 

               (4)組み合わせは平均分け方式で行う。ただし、400m 以上ならびにリレー種目は単純方式

で行い、タイム決勝とする。 

        (5)予選はオーバー・ザ・トップ方式で行う。 

               (6)決勝進出において、同記録で定員を超えた場合はスイムオフを行わず抽選にて決定す 

る。補欠が同記録の場合も同様に抽選にて決定する。 

              (7)得点は次のとおりとする。 

                 ・個人種目 １位：８点 ２位：７点 ・・・・・・・･ ８位：１点 

                 ・リレー種目 １位：８点 ２位：7点  ・・・・・・・ ５位：４点 

                 ・ 混合リレー種目 １位：８点 ２位：7点  ・・・・ ５位：４点 

                   （混合リレーの得点は獲得した得点の 1/2 を男女に振り分ける）         

                       ※同順位の場合は、同得点を与える。 

                上記順位得点とは別に、決勝競技の新記録に対し、ボーナス点を与える。混合リレーを除

くリレー競技の第 1泳者の記録もこれに準ずる。ただし、個人競技において新記録が樹立

されていない場合に限る。 

          ・中国新記録：８点(個人種目、リレー種目) 

・中国学童新記録 中国中学新記録 中国高校新記録：６点(個人種目のみ) 

・大会新記録：４点(個人種目、リレー種目) 

  ※総合得点が同じ場合は、次の順序により、順位を決定する。 

                       ① リレーによる得点の多い県 

                       ② 入賞者が多い県 

                       ③ １位の数 

                       ④ ２位の数  （以下 ８位までこれにならう） 

 ７ 競技種目 

【無差別の部】 

  男       子 女        子 混合 

50 100 200 400 800 1500 50 100 200 400 800 400 

自由形 ○ ○ ○ ○ 
 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 
 

背泳ぎ 
 

○ ○ 
    

○ ○ 
   

平泳ぎ 
 

○ ○ 
    

○ ○ 
   

バタフライ 
 

○ ○ 
    

○ ○ 
   

個人メドレー 
  

○ ○ 
    

○ ○ 
  

フリーリレー 
   

○ ○ 
   

○ ○ 
  

メドレーリレー 
   

○ 
     

○ 
 

○ 



【ジュニアの部】 

  男    子 女   子 混合 

50 100 200 50 100 200 200 

自由形 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
 

背泳ぎ ○ ○ 
 

○ ○ 
  

平泳ぎ ○ ○ 
 

○ ○ 
  

バタフライ ○ ○ 
 

○ ○ 
  

個人メドレー 
  

○ 
  

○ 
 

フリーリレー 
  

○ 
  

○ 
 

メドレーリレー 
  

○ 
  

○ ○ 

 

８ 参加規程  （1)２０２５年度(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者であり、県内予選会または                            

選考委員会を経て選出された者。 

(2)無差別の部は各県１種目３名以内(開催県のみ４名以内)、ジュニアの部は各県１種目

４名以内とし、１名２種目以内(リレーを除く）とする。 

(3)中学２・３年生の各県男女各３名以内（１名１種目）に限り特別枠を設けることがで

きる。ただし、特別枠の設定は５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ種目に限る。 

９ 表  彰  団 体：無差別・ジュニアの男子・女子・男女総合それぞれ５位まで表彰する 

                個 人：３位までとし、中国新記録を樹立した選手ならびチームには新記録証を発行す

る。 

                その他：上記とは別に次の個人表彰を設け、賞状並びに盾(記念品)を授与する。 

                   ・ 無差別男子、女子各優秀選手 

                   ・ジュニア男子、女子書く優秀選手 

・優秀コーチ賞〔上記優秀選手のうち、最も好成績の選手の指導者〕  

10 申込先         〒733-0003 広島市西区三篠町 1丁目 8‐5 

                       一般財団法人広島県水泳連盟事務局  

                       TEL  082-836-5400   FAX  082-836-5405   Mail swim34@do3.enjoy.ne.jp 

11 申込〆切      令和 ７年 ５月２９日(木)  必着 

12  申込方法      ① Ｗeb-ＳＷＭＳＹＳによるエントリーを行う。                               

                    主管加盟団体が設定した親大会から、各加盟団体は子大会を設定し、出場選手の

所属する登録団体より、個人種目のみ必要事項を入力する。表示された長水路の

記録、また 過去１年間のベストタイムを入力する。                                                           

手入力可 

                    リレー種目のＷeb 入力は不要。(リレー種目は加盟団体申込書にて申込む） 

                  ② 提出書類（エクセルシートに記入し、広島県の事務局へメールで送る） 

                    加盟団体申込書(別紙) 

                    宿泊申込書(別紙) 

                   ※ エントリーデータの確認 

                    各加盟団体代表メールにエントリー受付情報を送付するので確認すること。 

                    受付内容に間違いがある場合、(一財)広島県水泳連盟事務局へ Fax にて訂正を指

定した期日までに送信すること。  

   

 



13 競技順序   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 その他 ①各県選手の体調管理、保護者の同意書については各県の責任のもと確認を行ってください。 

②貴重品の管理は、各県・個人でお願いします。 

           ③レース時の水泳帽の色は、（山口・黒）（広島・赤）（岡山・白）（鳥取・紺）（島根・青）で

お願いします。 

           ④ 宿泊申込については、別途連絡します。 

№ 性 別 種　目 予決 組 № 性 別 種　目 予決 組
1 ジュニア 女子 50ｍ 自由形 予　選 2 12:15 55 無差別 女子 100ｍ 背泳ぎ 予　選 2 9:45
2 ジュニア 男子 50ｍ 自由形 予　選 2 56 無差別 男子 100ｍ 背泳ぎ 予　選 2
3 無差別 女子 50ｍ 自由形 予　選 2 57 無差別 女子 100ｍ バタフライ 予　選 2
4 無差別 男子 50ｍ 自由形 予　選 2 58 無差別 男子 100ｍ バタフライ 予　選 2
5 ジュニア 女子 100ｍ 背泳ぎ 予　選 2 59 ジュニア 女子 100ｍ 自由形 予　選 2
6 ジュニア 男子 100ｍ 背泳ぎ 予　選 2 60 ジュニア 男子 100ｍ 自由形 予　選 2
7 無差別 女子 200ｍ 背泳ぎ 予　選 2 61 無差別 女子 100ｍ 自由形 予　選 2
8 無差別 男子 200ｍ 背泳ぎ 予　選 2 62 無差別 男子 100ｍ 自由形 予　選 2
9 ジュニア 女子 100ｍ 平泳ぎ 予　選 2 63 無差別 女子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予　選 2
10 ジュニア 男子 100ｍ 平泳ぎ 予　選 2 64 無差別 男子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予　選 2
11 無差別 女子 200ｍ 平泳ぎ 予　選 2 65 無差別 女子 100ｍ 平泳ぎ 予　選 2
12 無差別 男子 200ｍ 平泳ぎ 予　選 2 66 無差別 男子 100ｍ 平泳ぎ 予　選 2
13 ジュニア 女子 100ｍ バタフライ 予　選 2 67 ジュニア 女子 50ｍ 背泳ぎ 予　選 2
14 ジュニア 男子 100ｍ バタフライ 予　選 2 68 ジュニア 男子 50ｍ 背泳ぎ 予　選 2
15 無差別 女子 200ｍ バタフライ 予　選 2 69 ジュニア 女子 50ｍ バタフライ 予　選 2
16 無差別 男子 200ｍ バタフライ 予　選 2 70 ジュニア 男子 50ｍ バタフライ 予　選 2
17 ジュニア 女子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予　選 2 71 ジュニア 女子 50ｍ 平泳ぎ 予　選 2
18 ジュニア 男子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予　選 2 72 ジュニア 男子 50ｍ 平泳ぎ 予　選 2
19 ジュニア 女子 200ｍ 自由形 予　選 2 1
20 ジュニア 男子 200ｍ 自由形 予　選 2 73 無差別 女子 4× 50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1 11:10
21 無差別 女子 200ｍ 自由形 予　選 2 74 無差別 男子 4×100m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1
22 無差別 男子 200ｍ 自由形 予　選 2 1

75 無差別 女子 100ｍ 背泳ぎ 決　勝 1
1 76 無差別 男子 100ｍ 背泳ぎ 決　勝 1

1
23 ジュニア 混合 4×50m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1 14:25 77 無差別 女子 100ｍ バタフライ 決　勝 1
24 無差別 混合 4×50m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1 78 無差別 男子 100ｍ バタフライ 決　勝 1

1 1
25 無差別 女子 800ｍ 自由形 タイム決勝 2 79 無差別 女子 400ｍ 自由形 タイム決勝 2
26 無差別 男子 1500ｍ 自由形 タイム決勝 2 80 無差別 男子 400ｍ 自由形 タイム決勝 2

1 1
27 ジュニア 女子 50ｍ 自由形 決　勝 1 81 ジュニア 女子 100ｍ 自由形 決　勝 1
28 ジュニア 男子 50ｍ 自由形 決　勝 1 82 ジュニア 男子 100ｍ 自由形 決　勝 1
29 無差別 女子 50ｍ 自由形 決　勝 1 83 無差別 女子 100ｍ 自由形 決　勝 1
30 無差別 男子 50ｍ 自由形 決　勝 1 84 無差別 男子 100ｍ 自由形 決　勝 1

1 1
31 ジュニア 女子 100ｍ 背泳ぎ 決　勝 1 85 無差別 女子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決　勝 1
32 ジュニア 男子 100ｍ 背泳ぎ 決　勝 1 86 無差別 男子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決　勝 1
33 無差別 女子 200ｍ 背泳ぎ 決　勝 1 1
34 無差別 男子 200ｍ 背泳ぎ 決　勝 1 87 無差別 女子 100ｍ 平泳ぎ 決　勝 1

1 88 無差別 男子 100ｍ 平泳ぎ 決　勝 1
35 ジュニア 女子 100ｍ 平泳ぎ 決　勝 1 1
36 ジュニア 男子 100ｍ 平泳ぎ 決　勝 1 89 ジュニア 女子 50ｍ 背泳ぎ 決　勝 1
37 無差別 女子 200ｍ 平泳ぎ 決　勝 1 90 ジュニア 男子 50ｍ 背泳ぎ 決　勝 1
38 無差別 男子 200ｍ 平泳ぎ 決　勝 1 91 ジュニア 女子 50ｍ バタフライ 決　勝 1

1 92 ジュニア 男子 50ｍ バタフライ 決　勝 1
39 ジュニア 女子 100ｍ バタフライ 決　勝 1 93 ジュニア 女子 50ｍ 平泳ぎ 決　勝 1
40 ジュニア 男子 100ｍ バタフライ 決　勝 1 94 ジュニア 男子 50ｍ 平泳ぎ 決　勝 1
41 無差別 女子 200ｍ バタフライ 決　勝 1 1
42 無差別 男子 200ｍ バタフライ 決　勝 1 95 ジュニア 女子 4× 50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1

1 96 ジュニア 男子 4× 50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1
43 ジュニア 女子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決　勝 1 97 無差別 女子 4×100m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1
44 ジュニア 男子 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決　勝 1 98 無差別 男子 4×200m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 決　勝 1
45 無差別 女子 400ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ タイム決勝 2 1
46 無差別 男子 400ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ タイム決勝 2 13:55

1
47 ジュニア 女子 200ｍ 自由形 決　勝 1 14:10
48 ジュニア 男子 200ｍ 自由形 決　勝 1
49 無差別 女子 200ｍ 自由形 決　勝 1
50 無差別 男子 200ｍ 自由形 決　勝 1

1
51 ジュニア 女子 4×50ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1
52 ジュニア 男子 4×50ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1
53 無差別 女子 4×100ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1
54 無差別 男子 4×100ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決　勝 1

1
18:30

終了式

第　１　日 第　２　日

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰
2日目　終了予定時刻

調　　　整

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰
１日目　終了予定時刻

開始式(優勝杯返還・挨拶）

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰


